
開 場 10:00 体育館正面入口よりお入りください。大会は１階部分（アリーナ）のみ使用のため２階・３階の
（受付開始） 観客席(スタンド）は使用できませんのでご注意ください。

10:30 開会式

10:45 予選リーグ開始

14:00 決勝トーナメント 　　時間はだいたいの目安です。進行状況等により変動します。

17:30 表彰式・閉会式

18:00 退場

受付時間 各学年ごとに10時より受付を開始します。ドロー表指定の選手番号を確認の上、受付を済ませてください。

館内施設 更衣室、お手洗いは１階（スタンド下）にあります。２階・３階の観客席（スタンド）は使用できません。

服 装 原則としてテニスウェア（スポーツに適しているものなら可）。シューズはテニスシューズまたは体育館用運動靴

とします。引率者や応援の人も同様に、内履きと外履きは必ず区別して下さい。

ゲ ー ム 応援はプレイに影響を与えないことを原則とし、ベンチコーチは禁止します。違反された場合には選手、関係者

ともに退場になる場合もあります。

昼 食 昼食時間は特に取りませんので、試合の空き時間に各自で済ませてください。１階（正面入口横）に売店もあり

ます。尚、館内は指定場所以外での飲食、喫煙は禁止となっておりますので十分ご注意ください。

そ の 他 ・会場の駐車場は利用できませんので、電車またはバス等の公共交通機関をご利用ください。

・会場内での電子機器等の電源使用（充電）は禁じられております。事前に各自ご準備ください。

・マスクの着用は、個人の主体的な選択を尊重し、個人の判断が基本となりました。（令和５年３月13日以降）

・本人の意思に反してマスクの着脱を強いることがないよう、ご配慮をお願いします。

・会場内、会場周辺にテニスができる場所はありません。（ラケットを持参しても使用できません）

㊟大会会場（東京体育館）への直接のお問い合わせは出来ませんので予めご了承ください。

◆電車をご利用の場合
・ＪＲ中央線（普通）・総武線
　「千駄ヶ谷」下車徒歩１分 
・都営地下鉄大江戸線
　「国立競技場」Ａ４出口 

◆バスをご利用の場合
・都バス（早８１）
 早大正門発【渋谷駅東口行き】
 「千駄ヶ谷駅前」下車徒歩１分 
・都バス（黒７７）
 目黒駅発【千駄ヶ谷駅行き】
 「千駄ヶ谷駅前」下車徒歩１分 

 　交通アクセス詳細は・・・

　で検索

交通アクセス・地図→https://www.tef.or.jp/tmg/access.html

大会詳細その他

【重要】（別紙「参加者注意事項」は事前に必ず確認のこと

＊＊＊以上、より良い大会になるよう皆様のご協力をお願いいたします＊＊＊

東京体育館（千駄ヶ谷）近辺のご案内
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